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Géographie de la France  
(Pour les optionnaires d’Histoire) 

Bibliographie et conseils de lecture…pour un été studieux !  
 

 
Marseille 

 
 

1. La lecture de journaux quotidiens (Le Monde, Le Figaro, Libération, Les Echos…) ou bien de 
magazines hebdomadaires (L’Obs, Le Point, L’Express…) est vivement conseillée afin de se constituer 
une culture générale « large » sur la France et ses enjeux territoriaux : économiques, 
environnementaux, sociaux, démographiques, urbains, politiques etc… 
Le Monde a publié (printemps 2023) un Hors-série consacré à la France et intitulé : 

• Le Monde, 40 cartes pour comprendre comment va la France, Hors-série, 2023. 
Le Point en avait fait de même en 2020. 

• La France et sa géographie, Hors-Série Le Point, 2020. 
 

2. Si vous les avez conservés, il est conseillé de consulter vos manuels de géographie du lycée. Cela 
permet de manipuler une iconographie et une cartographie abondantes, ainsi que des thèmes 
essentiels (villes, environnement, risques etc…). Vous pouvez également les consulter au CDI ou en 
bibliothèque :  

• JANIN Eric (dir.), Manuels de 2nde (2024), de 1ere (2025), de Terminales (2020), éditions 
NATHAN.  
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3. Il est nécessaire également de consulter un atlas ou un recueil de cartes  

• BEUCHER S. – SMITS F., La France : atlas géographique et géopolitique, Autrement, 3e édition 
2026. 

• DELPIROU Aurélien et GILLI Frédéric, 50 cartes (à voir avant d’aller voter), Autrement, 2022. 

• JANIN E. – RAULINE S. – SNEGAROFF T., Atlas de la France, Ellipses, 2012. 

• LEVY Jacques (dir.), Atlas politique de la France, Autrement, 2017. 

• TETART Frank (dir.), Grand atlas de la France 2018, Autrement, 2018. 
 

4. Parmi les ouvrages essentiels sur la Géographie générale de la France  

• COLOMBEL Y. – OSTER D., La France : territoires et aménagement face à la mondialisation, 
Nathan, 2023. 

• DAMETTE F., SCHEIBLING J., Le territoire français, Hachette, Carré Géographie, Hachette, 3e 
édition, 2011. 

• GAY Jean-Christophe, La France d’outre-mer : terres éparses, sociétés vivantes, A. Colin, coll. 
U, 2e édition, 2026. 

• LIBOUREL E., Géographie de la France, A. Colin, 2e édition, 2023. 

• REGHEZZA-ZITT Magali, La France dans ses territoires, A. Colin, 2024. 
 

5. Géographie régionale 

• CARROUE L., La France des 13 régions, A. Colin, 2025. 

• JANIN E. (dir.), Les 18 régions françaises, Ellipses, 2017. 
 

6. Divers 

• FOURQUET Jérôme, L’archipel français, Seuil, 2019. 

• FOURQUET Jérôme, La France sous nos yeux, Seuil, 2021. 

• FOURQUET Jérôme, La France d’après : tableau politique, Seuil, 2023. 
 

7. Quelques sites 
Géoconfluences, ressources en géographie de l’ENS-Lyon : http://geoconfluences.ens-lyon.fr/ 
Insee : https://www.insee.fr/fr/accueil 
Agence nationale de la cohésion des territoires : https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/ 
Ministère de la transition écologique et de l’aménagement des territoires : https://www.ecologie.gouv.fr/ 
Observatoire des territoires : https://www.observatoire-des-territoires.gouv.fr/ 
Observatoire des inégalités territoriales : https://inegalites.fr/Territoires 
Le site du département de géographie de l’ENS-Ulm : http://www.geographie.ens.fr/ 
Cafés géographiques : http://www.cafe-geo.net/ 
 

 
 
Bonne lecture, bon travail estival. N’hésitez pas à me contacter par mail pour plus de précisions.  

 
E. JANIN  
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